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Musique : Put A Little Love In Your Heart - Billy Ray Cyrus — (CD Home At Last — Piste 11) [95bpm)]
Intro 16 comptes

STEP, TOUCH, SAILOR STEP STEP, TOUCH, STRUT, SAILOR STEP
1-2 PD a droite, Pointer PG a gauche

3&4 Croiser PG derriére D, PD a droite, PG devant
5-6 Pointe PD a droite, poser le talon sur place

7&8  Croiser PG derriére D, PD a droite, PG devant

OuT-0uUT, HOLD, SWEEP, SAILOR Y4 TURN, SWEEP, CROSS, STEP BACK, ANCHOR STEP

&1-2 PD a droite, PG a gauche, Pause

3&4 Glisser (Sweep) PD et croiser derriére G, % de tour a droite et PG a gauche, PD a droite (3:00)
5-6 Glisser (Sweep) PG et croiser devant D, PD en arriére

7&8  Lock plante PG derriére D, revenir poids du corps sur PD, revenir poids du corps sur PG

BALL STEP, HOLD, TOE HEEL STEP FORWARD, MAMBO %2 TURN, RIGHT MAMBO
&1-2 PD sur place, PG devant, Pause

3&4 Pointe PD prés de G, talon PD prés de G, PD devant

S&6 PG devant, revenir sur PD, ' tour a gauche et PG devant (9:00)
7&8  PD devant, revenir sur PG, PD assemblé a G

ToucH FORWARD, TOUCH LEFT SIDE, STEP % TURN, SIDE ROCK CROSS, LEFT CHASSE Y4 TURN, FULL TURN
1&2 Touch PG devant, Touch PG a gauche, PG devant et 1/4 de tour G (2)

3&4 Rock PD a droite, Revenir sur G, Croiser PD devant G

S5&6  Pas chassé gauche avec % de tour gauche : G-D- PG devant avec % de tour a gauche (6)
7-8 Y% tour a gauche et PD en arriére, %2 de tour a gauche et PG devant (3:00)

TAG 8 COMPTES : Fin du mur 4, danser ces 8 comptes puis reprendre au début

RIGHT MAMBO, LEFT MAMBO, BUMPS

1&2 PD a droite, PG sur place, PD prés de G
3&4 PG a gauche, PD sur place, PG prés de D
5-6 Bump a droite, Bump a gauche

7-8 Bump a droite, Bump a gauche
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