
ASPIRE 
 
Chorégraphe : Bracken Elis, Linda Ellis 
Line Dance - 4 murs – 48 temps - Débutant 
Musique : Born to Be Alive By Patrick Hernandez 
Introduction : 32 temps 
 
 
CROSS ROCK RIGHT, SHUFFLE RIGHT, CROSS ROCK LEFT, SHUFFLE LEFT 
1–2 Croiser PD devant G, revenir sur PG 
3&4 Pas chassé à droite (D-G-D) 
5-6 Croiser PG devant D, revenir sur PD 
7&8 Pas chassé à Gauche (G-D-G) 
 
JAZZ BOX WITH ¼ TURN RIGHT (X2) 
1–2 Croiser PD devant G, Reculer PG en faisant ¼ de tour à droite 
3–4 PD devant, PG devant 
5–6 Croiser PD devant G, Reculer PG en faisant ¼ de tour à droite 
7–8 PD devant, PG devant 
 
POINT, FORWARD, POINT, FORWARD, POINT, BACK, POINT, BACK  
1–2 Pointer PD à droite, Poser/croiser devant PG 
3-4 Pointer PG  à Gauche, Poser/croiser devant PD 
5–6 Pointer PD à droite, Poser/croiser derrière PG 
7–8 Pointer PG à gauche, Poser/croiser derrière PD 
 
POINT, TOUCH, FORWARD, TOUCH, POINT, TOUCH, FORWARD, TOUCH 
1–2 Pointer PD à droite, Touch D à côté de gauche 
3–4 PD devant, Touch G à côté de droit 
5–6 Pointer PG à gauche, Touch G à côté de droit 
7–8 PG devant, Touch D à côté de gauche 
 
FORWARD ROCK, COASTER STEP, FORWARD ROCK, SHUFFLE HALF TURN 
1–2 Rock PD devant, revenir sur G 
3–4 Reculer PD, PG à coté de D, PD devant  
5–6 Rock PG devant, revenir sur D  
7–8 Pas chassé ½ tour à gauche (G-D-G) 
 
FORWARD ROCK, COASTER STEP, FORWARD ROCK, SHUFFLE QUARTER TURN 
1–2 Rock PD devant, revenir sur G 
3–4 Reculer PD, PG à coté de D, PD devant 
5–6 Rock PG devant, revenir sur D 
7–8 Pas chassé ¼ de tour à gauche (G-D-G) 
 
 

REPRENDRE avec le  ! 
 

Fiche préparée par Movin’Line pour ses adhérents 
www.movinline.fr 


