
ADD ’EM UP 
 
 
 
Chorégraphe : Bracken Ellis (2007) 
Description : Contra line dance, 2 murs, 32 temps  
Niveau : Débutant 
Musique : Add "Em All Up by Paul Brandt  
Départ sur les paroles. 
Démarrer la danse en contra (face à face), danseurs en quinconce proches les uns des 
autres. 
 
 
VINE 1/4 TURN (X4) 
Pendant ces 16 temps, on décrit un carré autour du danseur face à nous 
1-2 PD à D, Croiser PG derrière PD 
3-4 PD devant en faisant ¼ tour à droite, touch PG près de PD 
5-6 PG à G, Croiser PD derrière PG 
7-8 PG en arrière  avec 1/4 tour D, touch PD près du PG 
On a changé de ligne 
 
1-2 PD à D, Croiser PG derrière PD 
3-4 PD devant en faisant ¼ tour à droite, touch PG près de PD 
5-6 PG à G, Croiser PD derrière PG 
7-8 PG en arrière avec 1/4 tour D, touch PD près du PG 
On se retrouve sur la ligne de départ 
 
TOE STRUT, TOE STRUT, KICK KICK, BACK, HOOK 
1-2 Poser Pointe PD devant, Lâcher le talon  
3-4 Poser Pointe PG devant, Lâcher le talon 
5-6 Kick PD devant, kick PD devant 
7-8 PD en arrière, Hook PG devant D 
Tous les danseurs doivent former une seule ligne 
 
STEP 1/4, HITCH (CLAP), STEP 1/4, HITCH (CLAP), COASTER, HOLD 
1-2 Faire ¼ de tour à gauche en posant PG devant, Hitch D & Frapper dans les mains du 
danseur en face 
3-4 Faire ¼ de tour à gauche en posant PD en arrière, Hitch PG &Frapper dans les 
mains du danseur en face 
5-6 Recule PG, PD près PG 
7-8 PG devant, Pause 
 

REPRENDRE avec le  ! 
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