ATOMIK POLKA

Chorégraphe : Bastiaan Van Leeuwen (NL) 04-2006
Line Dance, 4 murs, 64 temps, Intermédiaire
Musique : Turbo Polka by Atomik Harmonik [137 bpm] N [
(52 count intro - start after heavy beats on word ‘you’) Kk

(V1202072 /VII(’/

R SHUFFLE, TURN % RIGHT, SIDE SHUFFLE, TURN ¥4 RIGHT SHUFFLE BACK, L. COASTER STEP
1&2  Pas chassé en avant (D-G-D)

3&4 Y de tour a droite & pas chassé a gauche (G-D-G)

S&6 Y de tour a droite & pas chassé en arriere (D-G-D)

7&8 PG en arriére, PD a coté de G, PG devant

DIAGONAL FORWARD GALLOPS RIGHT & LEFT WITH TOUCHES

1&2 PD devant en diagonale droite, PG & c6té de D, PD devant en diagonale droite
&3-4 PG a coté de D, PD devant en diagonale droite, Touch G a c6té de D

S5&6 PG devant en diagonale gauche, PD a c6té de G, PG devant en diagonale gauche
&7-8 PD a coté de G, PG devant en diagonale gauche, Touch D a c6té de G

HEEL TAPS, COASTER STEP, HEEL TAPS, SAILOR STEP TURNING 1/4 LEFT

1-2  Tap talon D devant (x2)

3&4 PD en arriére, PG a co6té de D, PD devant

5-6  Touch talon G devant (x2)

7&8 PG croisé derriére D, % de tour a gauche & PD a droite, PG a c6té de D

HEEL SWITCHES FORWARD, CLAPS, REPEAT

1&2 Talon D devant, PD a c6té de G, talon G devant

&3&4 PG a coté de D, talon D devant, clap (x2)

&5&6 PD a coté de G, talon G devant, PG a co6té de D, talon D devant
&78&8 PD a coté de G, talon G devant, clap (x2)

& PG a coté de D

SHUFFLES TURNING Y4 RIGHT (X4) FULL TURN

1&2 % de tour a droite & pas chassé en avant (D-G-D)
3&4 Y de tour a droite & pas chassé en avant (G-D-G)
S&6 Y de tour a droite & pas chassé en avant (D-G-D)
7&8 Y de tour a droite & pas chassé en avant (G-D-G)

FULL TURN RIGHT, TOUCH & CLAP, FULL TURN LEFT, TOUCH & CLAP

1-2 Y4 de tour a droite & PD en avant, ¥ tour a droite & PG en arriére
3-4 Y de tour a droite & PD a droite, touch G a c6té de D & clap

5-6 Y de tour a gauche et PG en avant, %2 tour a gauche et PD en arriére
7-8 Y de tour a gauche et PG a gauche, touch D a co6té de G & clap

SHUFFLE BACKWARD, L. COASTER STEP, FULL TURN LEFT, STEP TOUCH

1&2  Pas chassé en arriére (D-G-D)

3&4 PG en arriére, PD a coté de G, PG en avant

5-6 Y% tour a gauche & PD en arriére, % tour a gauche et PG en avant
7-8 PD en avant, touch G a co6té de D

Hip BumMPSs, TOUCH, SHUFFLE BACKWARD, L COASTER STEP

1-4 PG a gauche et bump G, bump D, bump G, touch D a c6té de G
S5&6  Pas chassé en arriére (D-G-D)

7&8 PG en arriére, PD a co6té de G, PG en avant

REPRENDRE avec le @ !
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